Nelle Scuole “Volontaria...mente”
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La Croce Azzurra, da diversi anni, aderisce al progetto “Volontaria...mente” coordinato dal
Centro Servizi del Volontariato di Ancona ed indirizzato ai ragaZZ| che frequentano il quarto
anno delle Scuole Medie secondarie di Fabriano.

La finalita di questo Stage é essenzialmente sociale: si cerca, infatti, raccontando la propria
esperienza, di avvicinare i ragazzi al mondo del volontariato, facendo comprendere loro il
benessere e la soddisfazione che si prova quando si offrono gratuitamente il proprio tempo, le
proprie conoscenze € le proprie capacita a coloro che ne hanno bisogno. Lo stage, di solito, &
strutturato in tre incontri di due ore ciascuno. Durante queste lezioni ai ragazzi vengono
illustrate, in un’atmosfera familiare e serena, le varie tecniche di barellaggio, di uso delle radio a
bordo delle ambulanze, i protocolli di intervento, sia di 118, sia di emergenza di Protezione
Civile, la misurazione dei parametri vitali e gli stessi si cimentano nella rianimazione
cardiopolmonare sul manichino da esercitazione. Naturalmente tutte le attivita pratiche sono
precedute da esaurienti spiegazioni fornite da volontari competenti e preparati, che ricorrono
anche ad aneddoti, piu 0 meno divertenti, per facilitare la comprensione delle nozioni. Nel corso
degli anni ho potuto notare che lo Stage, cosi impostato, ottiene grande successo tra i ragazzi e
le adesioni sono sempre molto numerose. Alcuni dei ragazzi che vi hanno partecipato, infatti, al
termine dei tre incontri, hanno chiesto di provare ad effettuare degli affiancamenti in ambulanza
e successivamente hanno sottoscritto la tessera associativa diventando volontari a tutti gli
effetti!

Cristina Fedeli (volontaria)




